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欧米伽-3
EPA 400 毫克 + DHA 200 毫克
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极纯的鱼油
240粒欧米伽-3软胶囊适合各个年龄段的人群。每粒药 
丸含有 40% EPA和 20% DHA 的理想比例。EPA 和DHA 
有助 于实现正常的心脏功能。DHA 有助于维持正常的大
脑功 能和视力。

可持续的渔业
主要位于秘鲁和挪威的渔场是世界上最清洁的渔场之一 
。所使用的鱼是秘鲁鳀鱼(Engraulis ringens )。所有
来自鳀鱼 的未加工的鱼油都是通过100 %的可持续捕捞 
获得的,并通过 IFOS 认证,以保证足够浓度的活性成分 
EPA 和 DHA。

最好的质量
来自 Swissisimi 的欧米伽-3是纯净的,这要归功于多分子 
馏的过程,该过程将重金属的含量降至最低。100% 天然、
纯净且干净。

最佳的生物利用度
不含有争议的添加剂硬脂酸镁(盐类脂肪酸镁)以获得
最佳效果。它们很容易摄取,即使按照建议喝一点水,
也很快会被身体吸收。

每天1粒胶囊: 250 毫克的 EPA 和 DHA 对正常的心脏
功能有 益 处

每天2粒胶囊: 500 毫克 DHA 有助于维持大脑功能的
良好状 态 ,并有助于维持视力的良好状态

每天4粒胶囊: 2 克 EPA 和 DHA 有助于维持血液中甘
油三 酯 的正常水平

每天5粒胶囊: 3 克 EPA 和 DHA 有助于维持正常血压
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