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FOOD SUPPLEMENTS

Tonicita e supporto metabolico per migliorare il sistema immunitario | 60 CPS

Maitake

Il Maitake (Grifola frondosa (Dicks.) Gray) & un fungo
commestibile noto come il "Principe dei commestibili" per il
suo valore nutritivo equilibrato e I'eccezionale valore
medicinale. | polisaccaridi rappresentano i componenti
bioattivi piu importanti del Maitake, contribuendo alle sue
numerose attivita biologiche e benefici per la salute.
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Principali indicazioni

| principi attivi dei polisaccaridi di Maitake, come i composti proteici 8
(1-3) D-glucano e B (1-6) D-glucano, hanno un effetto positivo sulla
riduzione della glicemia. Gli acidi grassi insaturi contenuti negli estratti
di Maitake, come il gliceril trioleato, hanno lo stesso effetto di
abbassare la glicemia, il colesterolo e ridurre il rischio di
aterosclerosi;

| polisaccaridi di maitake attivano risposte immunitarie come
macrofagi, cellule natural killer e linfociti T, nonché linfochine e
interleuchine. Gli studi hanno dimostrato che riduce gli effetti
collaterali della chemioterapia e studi sugli animali hanno dimostrato
che il maitake puo ridurre i tumori. In uno studio, rispetto ad altre
sostanze naturali precedentemente testate, il Maitake si € dimostrato
I'induttore pit efficace dell'apoptosi (morte cellulare) nelle cellule
tumorali;

L'alto contenuto di selenio e cromo nel Maitake ha I'effetto di
proteggere il fegato e il pancreas e di prevenire la cirrosi e il diabete;
il suo alto contenuto di selenio lo rende utile anche contro il morbo di
Creutzfeldt-Jakob, la macrosomia e alcune malattie cardiache;

L'alto contenuto di vitamina E in Maitake in combinazione coniil
selenio, lo rende anti-invecchiamento e migliora la memoriaela
sensibilita. E anche un ottimo immunomodulatore;

L'alto contenuto di zinco di Maitake € benefico per lo sviluppo del
cervello, mantiene la vista nitida e promuove la guarigione delle
ferite;

Maitake contiene sia calcio che vitamina D. La combinazione dei due
puo prevenire e curare efficacemente il rachitismo.
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Cordyceps

Integratore con Cordyceps sinensis come ingrediente
principale. Ophiocordyceps sinensis (precedentemente noto
come Cordyceps sinensis), un fungo di funghi ascomiceti che
e stato utilizzato per rimedi erboristici tradizionali, € noto
per nutrire i polmoni e apportare benefici ai reni secondo la
teoria della medicina tradizionale cinese.
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Principali indicazioni

Persone di mezza eta e anziani: Cordyceps puo svolgere un ruolo
nell'anti-invecchiamento, portando a una vita lunga e sanae
migliorando significativamente la capacita del sistema immunitario
umano;

Fumatori, alcolisti e tossicodipendenti a lungo termine: Cordyceps ha
|'effetto di proteggere i polmoni e di beneficiare i reni, arrestando il
sanguinamento e risolvendo il catarro e arrestando la tosse;

Persone che mancano di esercizio fisico e sono fisicamente deboli:
Cordyceps puo resistere all'ipossia e all'affaticamento, migliorare la
capacita di esercizio e migliorare la capacita del sistema immunitario
umano;

Le persone con alta pressione lavorativa, bassa funzione
immunitaria, impazienza, affaticamento, irritabilita o che sentono di
invecchiare troppo velocemente, sono facili da prendere un
raffreddore o hanno allergie: Cordyceps puo svolgere un ruolo
sedativo, migliorare il sonno, dilatare i vasi sanguigni, aumentare la
circolazione sanguigna della superficie della pelle e svolgere un ruolo
nella bellezza e nella cura della pelle;

Pazienti con vari tipi di tumori: Cordyceps puo effettivamente indurre
la morte cellulare, inibire la fissione delle cellule tumorali, ritardare la
diffusione delle cellule tumorali, migliorare significativamente la
capacita fagocitica delle cellule T e dei macrofagi nel corpo e
migliorare notevolmente la loro capacita di combattere il cancro
cellule. Sulla base dei risultati della ricerca, la cordicepina dovrebbe
essere un potenziale farmaco combinato per il trattamento del cancro;
Pazienti con polmonite, tubercolosi, enfisema, asma, bronchite
cronica, epatite acuta e cronica, cirrosi epatica, persone che soffrono
di nefrite acuta e cronica, insufficienza renale, insufficienza renale,
uremia e diabete: Cordyceps ha proprieta antibatteriche, antivirali e
anti -effetti infiammatori;

Persone che soffrono di miocardite, battito cardiaco irregolare, ictus,
trombosi cerebrale, sclerosi vascolare, iperlipidemia, pressione
sanguigna alta e bassa: il Cordyceps puo abbassare significativamente
i bassi livelli di trigliceridi, colesterolo e lipoproteine nel sangue,
resistendo cosi alla trombosi, prevenendo le aritmie ed efficacemente
abbassare la pressione sanguigna, riducendo il rischio di malattie
cardiovascolari.
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Reishi Shiitake

Il Reishi (home scientifico: Ganoderma lucidum (Curtis) P. Lo shiitake (Lentinula edodes (Berk.) Pegler) & uno dei
Karst.) &€ un fungo legnoso diffuso in tutto il mondo. Utilizzato funghi commestibili piti popolari ed &€ ampiamente

nella medicina tradizionale cinese (MTC) da oltre 2000 anni, utilizzato nella cucina giapponese e cinese. Lingrediente

il Ganoderma lucidum supporta le difese naturali del corpo, principale dei nostri prodotti & lo shiitake, che e ricco di
supporta le funzioni del sistema circolatorio che aiutano a proteine, polisaccaridi, fibre alimentari, minerali e vitamine
controllare i livelli di colesterolo e mantenere la salute e benefiche per la salute umana.

supporta il sistema immunitario.
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Principali indicazioni

Effetti epatoprotettivi: il Ganoderma lucidum ha proprieta
antiossidanti ed epatoprotettive;

Promuovere la funzione immunitaria: la funzione pro-immunitaria
del Ganoderma lucidum é correlata al suo effetto sulle cellule
effettrici;

Ritardare I'invecchiamento e aumentare la longevita: il Ganoderma
lucidum ha dimostrato di avere proprieta antiossidanti e di scavenging
dei radicali liberi che proteggono i tessuti dagli effetti tossici delle
specie reattive dell'ossigeno e aiutano anche a mantenere lo stato
ossidativo del corpo;

Prevenzione delle malattie cardiovascolari: i prodotti a base di
Ganoderma lucidum hanno ora dimostrato di avere una serie di
attivita anti-cardiovascolari, inclusi effetti sui lipidi nel sangue,
prognosi del sangue, obesita e diabete;

Benefico nel trattamento del cancro: studi approfonditi nell'ultimo
decennio hanno fornito prove dell'attivita antitumorale dei
triterpenoidi del Ganoderma lucidum in vari stadi della carcinogenesi.
Queste attivita includono I'arresto del ciclo cellulare, I'induzione
dell'apoptosi e dell'autofagia, cosi come l'inibizione delle metastasi e
dell'angiogenesi. Pertanto, i triterpenoidi del Ganoderma lucidum
hanno promettenti proprieta antitumorali e mostrano un grande
potenziale per lo sviluppo futuro di farmaci antitumorali e studi clinici;
Benefico nel trattamento dell'epilessia: uno studio retrospettivo
(oltre 8 settimane in 18 pazienti con epilessia) harilevato che la
somministrazione orale di polvere di spore di Ganoderma lucidum ha
ridotto significativamente il numero di convulsioni a settimana
rispetto al pre-trattamento;

Benefico per la fibromialgia: uno studio controllato randomizzato in
doppio cieco harilevato che I'uso di Ganoderma lucidum é stato
efficace nel migliorare le prestazioni nei test di idoneita fisica, tra cui
resistenza aerobica, agilita fisica degli arti inferiori e velocita.
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Principali indicazioni

Ritardare I'invecchiamento: I'estratto acquoso di shiitake ha un
certo effetto sull'eliminazione del perossido di idrogeno nel corpo;
Aumentare I'immunita: i polisaccaridi shiitake sono estremamente
utili, promuovono la produzione di linfociti T e aumentano 'attivita di
uccisione delle cellule T, aumentano la funzione dei macrofagi,
stimolano la secrezione di vari ormoni cellulari e attivano le cellule
stesse, cioé migliorano notevolmente la nostra resistenza e
immunita;

Trattamento dei tumori maligni: AHCC® é un estratto
standardizzato di micelio shiitake in coltura, che contiene una
miscela di nutrienti tra cui oligosaccaridi, amminoacidi e minerali
ottenuti attraverso la coltura liquida. Gli studi hanno scoperto che
I'integrazione con AHCC® puo difendere l'ospite da infezioni e
tumori maligni modulando il sistema immunitario;

Rafforzare la milza e lo stomaco, nutrire il fegato e i reni e nutrire la
pelle e la bellezza: secondo gli argomenti della medicina cinese, lo
shiitake e di natura dolce e calma, che puo rafforzare lamilza e lo
stomaco, nutrire il fegato e i reni, educare e calma la mente e nutre la
pelle e la bellezza; il loro aroma speciale puo favorire I'appetito e il
loro ricco ferro puo migliorare I'anemia, prevenire la cirrosi epatica e
stabilizzare i nervi autonomici;

Abbassamento della pressione sanguigna, del colesterolo e dei
lipidi nel sangue: lo shiitake contiene purine, colina, tirosina, enzimi
ossidativi e alcune sostanze di acido nucleico, che possono svolgere
un ruolo nell'abbassamento della pressione sanguigna, del
colesterolo e dei lipidi nel sangue;

Prevenzione dei deficit cognitivi indotti da una dieta ricca di grassi:
I'integrazione dietetica di shiitake B-glucano puo essere un'efficace
strategia nutrizionale per prevenire alterazioni indotte da una dieta
ricca di grassi nell'ultrastruttura sinaptica, neuroinflammazione e
deficit nei fattori neurotrofici derivati dal cervello per prevenire
alterazioni cognitive deficit e migliorare I'asse intestino-cervello.
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